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Juz w 1993 roku, w ktérym zapadalno$¢ na ptonice w Polsce byta najnizsza od
1919 r. (18,3 na 100000 mieszkancow), sezonowy rozktad rejestrowanych przypad-
kow wskazywat, ze tendencja spadkowa liczby zachorowan obserwowana w latach
1988-1993 zostata okresowo zahamowana i moze ulec odwrdceniu. W roku 1994
rzeczywiscie nastapit wyrazny wzrost liczby zachorowan na plonice (zapadalno$¢
45,3), a rok 1995 okazat sie kolejnym rokiem wznoszenia sie fali epidemicznej tej
choroby (ryc. 1).

Ogotem w 1995 roku zarejestrowano w Polsce 26466 zachorowan (68,6/100 000
mieszkancow), tj. ponad 50% wiecej niz w 1994 r. i prawie 4 razy tyle co w 1993 .
Liczba zachorowan w 1995 r. byla jednoczesnie 3-krotnie wyzsza od mediany z lat
1989-1993, chociaz - co nalezy podkresli¢ - nie przekroczyta liczby zachorowan
zarejestrowanych w okresie szczytu poprzedniej fali epidemicznej - w 1988 r.
(34994 zachorowan, 92,4/100000).

Okoto 70% zachorowar w 1995 r. zanotowano w | i Il kwartale (odpowiednio
35,7% i 33,3% ogotu zachorowan w skali roku). Zdecydowanie mniejszy procentowy
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Ryc. 1. Plonica w Polsce w latach 1993-1995. Liczba zachorowan w miesigcach (wg daty zachorowania).
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udziat zachorowan zarejestrowanych w |1 pétroczu i odsetek zachorowan w IV kwartale
(22,7%) mozna interpretowac jako zapowiedz spadku liczby zachorowan na ptonice
w nastepnym roku, a przynajmniej jako zapowiedz zahamowania tempa podnoszenia sie
fali epidemicznej.

W poroéwnaniu z 1994 r. wyrazny wzrost zapadalnosci (o 50-250%) wystapit w co
drugim wojewo6dztwie, znaczacy spadek - tylko wjednym (0 40% w woj. zamojskim);
ale w poréwnaniu z 1993 r. nie bylo wojewddztwa, ktdre nie zanotowatoby w 1995 .
przynajmniej 2-krotnego wzrostu liczby rejestrowanych przypadkéw, przy czym
w 13 wojewddztwach byt to wzrost wiecej niz 5-krotny. W wojewddztwie tarnows-
kim, ktore w 1993 r. miato jeden z najnizszych wspétczynnikéw zapadalnosci w kraju
(2,6/100000), zapadalno$¢ na ptonice w 1995 r. (61,0) wzrosta ponad 23-krotnie.

Najwyzsza zapadalnos¢, ponad 2-krotnie przewyzszajgca zapadalnos¢ krajowa,
wystgpita w woj. warszawskim (159,0/100000), w ktérym od 1990r. rokrocznie
notuje sie najwiecej zachorowan na pionice w przeliczeniu na liczbe mieszkancow;
natomiast najnizsza zapadalno$¢, 9-krotnie nizsza od krajowej, wystapita w woj.
zamojskim (7,5). Terytorialne zrdznicowanie sytuacji epidemiologicznej ptonicy byto
wiec w 1995 r. do$¢ znaczne: stosunek najwyzszej do najnizszej zapadalnosci w woje-
wodztwach ksztattowat sie jak 21:1 (tab. ).

Tabela |. Ptonica w Polsce w latach 1989-1995.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkancow wg wojewodztw.
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c.d. tab. 1

Wysokos¢ wspétczynnikow zapadalnosci w wojewddztwach byta wyraznie powigzana
ze stopniem zurbanizowania wojewddztw, co jest zjawiskiem typowym dla choréb,
w ktérych zakazenie nastepuje przez bezposredni kontakt z chorym lub nosicielem.
Odwotujac sie wytgcznie do odsetka ludnosci zamieszkatej w miastach mozna wyjasnic
ponad 35% miedzywojewodzkiego zroznicowania zapadalnosci na ptonice w Polsce
w 1995 r. Wyzszg zapadalno$¢ mieszkaricow miast niz wsi w 1995 r. odnotowano we
wszystkich wojewddztwach z wyjatkiem pilskiego (w miastach 25,5; na wsi 34,9).

Mieszkancy miast (ogétem) chorowali na ptonice w 1995 r. prawie 3-krotnie czesciej
niz mieszkancy wsi (zapadalno$¢ odpowiednio 90,0 i 33,9), przy czym najwyzszg
zapadalno$¢ odnotowano w miastach najwiekszych, liczacych ponad 100 tys. mieszkan-
cow (108,9). W stosunku do lat 1993-1994 najwiekszy wzrost zapadalnosci miat miejsce
w miastach liczacych 20-50 tys. mieszkaricow, w ktérych wspotczynnik zapadalnosci
podnidst sie prawie 5-krotnie: z 17,1 w 1993 r. do 81,2 w 1995 r. (tab. II).
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Tabela Il. Ptonica w Polsce w latach 1993-1995. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 miesz-
kancéw wg $rodowiska i liczby ludno$ci w miastach.

W przekroju wojewodztw, w miastach (bez wzgledu na liczbe mieszkancow)
najwyzszg zapadalno$¢ zanotowano w woj. warszawskim (168,7), stupskim (174,9)
i ciechanowskim (148,1), a najnizsza w woj. zamojskim (11,7), krosnieriskim (19,2)
i kieleckim (20,4); natomiast na wsi najwyzsza zapadalnos¢ wystapita w woj. war-
szawskim (83,6), katowickim (75,3) i gorzowskim (64,4), a najnizsza w woj. zamoj-
skim (5,6), chetmskim (5,7) i sieradzkim (6,0). Skrajne wartosci wspdtczynnikow
ogdlnej zapadalnosci na ptonice w wojewddztwach warszawskim i zamojskim byty,
jak widac, efektem wspotwystapienia w tych wojewo6dztwach w 1995 r. najwyz-
szej/najnizszej zapadalnosci zaréwno wsrdéd mieszkancéw miast jak i wsi.

Zdecydowanie wyzszg zapadalno$¢ na ptonice w miastach odnotowano we wszyst-
kich grupach wieku dzieci i mtodziezy do lat 19, czyli w grupach obejmujacych fgcznie
ponad 99% og6tu zarejestrowanych przypadkéw zachorowan - tak jak w latach
poprzednich zachorowania wsrdd osob dorostych wystepowaty bowiem jedynie spora-
dycznie. Najwieksza r6znica, bo ponad 4-krotna, zaznaczyla sie w grupie 5-latk6w
(zapadalno$¢ w miastach 934,8/100 000, na wsi 277,6); w innych grupach wieku byly to
najczesciej réznice ponad 3-krotne, z tendengg malejacg - od 5 lat ku skrajnym
kategoriom wieku (tab. I11).

Najwiecej zachorowan i najwyzszgq zapadalno$¢ zarejestrowano wsrdd dzieci
w wieku przedszkolnym i miodszym wieku szkolnym. Udziat dzieci w wieku 5-9 lat
w 0golnej liczbie przypadkéw zachorowan zarejestrowanych w 1995r. wynidst
58,8%, a zapadalno$¢ 529,4. O ile sam procentowy udziat tej grupy pozostat na
poziomie z 1994 r. (58,7%) i tylko niewiele wzrdst w stosunku do 1993 r. (53,0%), to
zapadalno$¢ zwiekszyta sie o prawie 60% w poréwnaniu z 1994 r. (334,3) i o ponad
350% w poréwnaniu z 1993 r. (116,5).

Najczesciej chorowaly dzieci 6- i 7-letnie. Na kazde 100 tys. dzieci w wieku 6 lat
w 1995 r. chorowato w Polsce na plonice przecietnie 652,4 dzieci (od 2024,4 w woj.
warszawskim, 1203,1 w poznanskim i 1016,7 w stupskim do 52,6 w woj. zamojskim),
a na kazde 100 tys. dzieci w wieku 7 lat - 640,3 (od 18155 w woj. warszawskim
i 1026,9 we wroctawskim do 45,8 w woj. krosnienskim). W innych rocznikach dzieci
zapadalno$¢ w skali catego kraju byfa nizsza, niemniej w skali wojewddztw po-
wyzej 1tys. zachorowan na 100 tys. dzieci zanotowano: w woj. warszawskim wsrod
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dzieci 3-, 4-, 5- i 8-letnich (odpowiednio 1344,2, 1929,2, 1829,0 i 1251,0) oraz w woj.
elblgskim wsrdd dzieci 5-letnich (1371,7).

Na ptonice w 1995r. nieco czesciej chorowali mezczyzni/chtopcy (zapadalnosé
71,9/100 000, wsrdd kobiet 65,4). Tak jak w latach poprzednich nadreprezentacja
chlopcéw byta jednak niewielka i zaznaczyta sie tylko w niektérych grupach wieku
(1-7 i 15-19 lat).

Z powodu plonicy w 1995 r. poddano hospitalizacji 222 osoby - 0,9% og6tu
chorych. Zgonoéw nie zarejestrowano.



